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Foglio illustrativo: informazioni per il paziente 

 

Decorenone 50 mg/10 ml soluzione orale 

ubidecarenone 

 

Legga attentamente questo foglio prima di prendere questo medicinale perché contiene 

importanti informazioni per lei. 

Prenda questo medicinale sempre come esattamente descritto in questo foglio o come il medico 

o il farmacista ha detto di fare. 

- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo. 

- Se desidera maggiori informazioni o consigli, si rivolga al farmacista. 

- Se si manifesta uno qualsiasi degli effetti indesiderati, tra cui effetti non elencati in questo 

  foglio, si rivolga al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 4. 

- Si rivolga al medico se non nota miglioramenti o se nota un peggioramento dei sintomi.  

 

Contenuto di questo foglio: 

1. Cos’è Decorenone e a cosa serve 

2. Cosa deve sapere prima di prendere Decorenone 

3. Come prendere Decorenone 

4. Possibili effetti indesiderati 

5. Come conservare Decorenone 

6. Contenuto della confezione e altre informazioni 

 

 

1. Cos’è Decorenone e a cosa serve 

 

Decorenone è un medicinale a base di ubidecarenone per il trattamento delle alterazioni 

metaboliche e funzionali del miocardio (tessuto muscolare del cuore). Questo medicinale si usa 

nei casi di deficit congeniti di coenzima Q10. 

 

Si rivolga al medico se non si sente meglio o se si sente peggio. 

 

 

2. Cosa deve sapere prima di prendere Decorenone 

 

Non prenda Decorenone 

-  se è allergico all’ubidecarenone o ad uno qualsiasi degli altri componenti di questo 

medicinale (elencati al paragrafo 6). 

 

Avvertenze e precauzioni 

Si rivolga al medico o al farmacista prima di prendere Decorenone. 

 

Altri medicinali e Decorenone 

Informi il medico o il farmacista se sta assumendo, ha recentemente assunto o potrebbe 

assumere qualsiasi altro medicinale. 

Non sono note interazioni. 
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Gravidanza e allattamento 

Se è in corso una gravidanza, se sospetta o sta pianificando una gravidanza, o se sta allattando 

con latte materno chieda consiglio al medico o al farmacista prima di prendere questo 

medicinale. 

 

Durante i primi 3 mesi di gravidanza assuma Decorenone solo in caso di effettiva necessità e 

sotto il diretto controllo del medico. 

 

Guida di veicoli e utilizzo di macchinari 

Non sono noti gli effetti di Decorenone sulla capacità di guidare e sull'uso di macchine. 

 

Decorenone contiene sorbitolo,olio di ricino e sodio 

 

Questo medicinale contiene 1750 mg di sorbitolo per flacone equivalente a 175 mg/ml. 

Sorbitolo è una fonte di fruttosio. Se il medico le ha detto che lei è intollerante ad alcuni 

zuccheri o se ha una diagnosi di intolleranza ereditaria al fruttosio, una rara malattia genetica 

per cui i pazienti non riescono a trasformare il fruttosio, parli con il medico prima di prendere 

questo medicinale.  

 

L’olio di ricino può causare disturbi gastrici e diarrea. 

 

Questo medicinale contiene 20 mg di sodio benzoato per flacone equivalente a 2mg/ml. 

Il sodio benzoato può aumentare l’ittero (ingiallimento della pelle e degli occhi) nei neonati fino 

a 4 settimane di età. 

 

Questo medicinale contiene meno di 1 mmol (23 mg) di sodio per flaconcino, cioè 

essenzialmente “senza sodio”. 

 

 

3. Come prendere Decorenone 

 

Prenda questo medicinale seguendo sempre esattamente quanto riportato in questo foglio o le 

istruzioni del medico o del farmacista. Se ha dubbi consulti il medico o il farmacista. 

 

La dose raccomandata è di 1 flaconcino al giorno.  

 

 

Se prende più Decorenone di quanto deve 

Non sono stati descritti casi di iperdosaggio. 

In caso di ingestione/assunzione accidentale di una dose eccessiva di Decorenone avverta 

immediatamente il medico o si rivolga al più vicino ospedale. 

 

Se dimentica di prendere Decorenone 

Non prenda una dose doppia per compensare la dimenticanza della dose. 

 

Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di questo medicinale, si rivolga al medico o al farmacista. 

 

 

4. Possibili effetti indesiderati 

A
ge

nz
ia

 It
al

ia
na

 d
el

 F
ar

m
ac

o



Documento reso disponibile da AIFA il 20/08/2026
Esula dalla competenza dell’AIFA ogni eventuale disputa concernente i diritti di proprietà industriale e la tutela brevettuale dei dati relativi all’AIC dei 
medicinali e, pertanto, l’Agenzia non può essere ritenuta responsabile in alcun modo di eventuali violazioni da parte del titolare dell'autorizzazione 
all'immissione in commercio (o titolare AIC).

 

Come tutti i medicinali, questo medicinale può causare effetti indesiderati sebbene non tutte le 

persone li manifestino. 

 

Sono stati segnalati i seguenti effetti collaterali: 

 

Rari (possono interessare fino a 1 su 1.000 persone) 

- disturbi gastrici con riduzione dell'appetito, nausea e diarrea;  

- eruzioni cutanee (irritazioni della pelle su base allergica). 

 

Il rispetto delle istruzioni contenute nel foglio illustrativo riduce il rischio di effetti indesiderati. 

 

Segnalazione degli effetti indesiderati 

Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, si 

rivolga al medico o al farmacista. Può inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente 

tramite il sistema nazionale di segnalazione all’indirizzo  

https://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-avverse 

Segnalando gli effetti indesiderati può contribuire a fornire maggiori informazioni sulla 

sicurezza di questo medicinale. 

 

 

5. Come conservare Decorenone 

 

Conservi questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini. 

 

Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata sulla confezione. La data di 

scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese. 

 

Il periodo di validità si intende per il prodotto in confezionamento integro, correttamente 

conservato. 

Questo medicinale non richiede particolari condizioni di conservazione. 

 

Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista come 

eliminare i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a proteggere l’ambiente. 

 

 

6. Contenuto della confezione e altre informazioni 

 

Cosa contiene Decorenone 

- Il principio attivo è ubidecarenone. Ogni flaconcino contiene 50 mg ubidecarenone.                  

- Gli altri componenti sono: sorbitolo 70% (non cristallizzabile), olio di ricino 

idrogenato poliossietilenato 40, sodio benzoato, acido succinico, arancia aroma, 

ammonio glicirrizinato, disodio editato, sodio deidroacetato, saccarina sodica, acqua 

depurata. 

 

Descrizione dell’aspetto di Decorenone e contenuto della confezione 

soluzione orale  in flaconcino monodose.  

Ogni confezione contiene 10 flaconcini monodose da 10 ml 
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Italfarmaco S.p.A.  

Viale F. Testi, 330  

20126 Milano, 

Italia 

 

Produttore 

ICE S.p.A.  

Cantone Moretti, 29 

10015 Ivrea (TO), 

Italia 

 

Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il gennaio 2026. 

 

A
ge

nz
ia

 It
al

ia
na

 d
el

 F
ar

m
ac

o



Documento reso disponibile da AIFA il 20/08/2026
Esula dalla competenza dell’AIFA ogni eventuale disputa concernente i diritti di proprietà industriale e la tutela brevettuale dei dati relativi all’AIC dei 
medicinali e, pertanto, l’Agenzia non può essere ritenuta responsabile in alcun modo di eventuali violazioni da parte del titolare dell'autorizzazione 
all'immissione in commercio (o titolare AIC).

Foglio illustrativo: informazioni per il paziente 

 

Decorenone 50 mg capsule rigide  

Ubidecarenone 
 

Legga attentamente questo foglio prima di prendere questo medicinale perché contiene 

importanti informazioni per lei. 

Prenda questo medicinale sempre come esattamente descritto in questo foglio o come il medico 

o il farmacista ha detto di fare. 

- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo. 

- Se desidera maggiori informazioni o consigli, si rivolga al farmacista. 

- Se si manifesta uno qualsiasi degli effetti indesiderati, tra cui effetti non elencati in questo 

  foglio, si rivolga al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 4. 

- Si rivolga al medico se non nota miglioramenti o se nota un peggioramento dei sintomi. 

 

Contenuto di questo foglio: 

1. Cos’è Decorenone e a cosa serve 

2. Cosa deve sapere prima di prendere Decorenone 

3. Come prendere Decorenone 

4. Possibili effetti indesiderati 

5. Come conservare Decorenone 

6. Contenuto della confezione e altre informazioni 

 

 

1. Cos’è Decorenone e a cosa serve 

 

Decorenone è un medicinale a base di ubidecarenone per il trattamento delle alterazioni 

metaboliche e funzionali del miocardio (tessuto muscolare del cuore). Questo medicinale si usa 

nei casi di deficit congeniti di coenzima Q10. 

 

Si rivolga al medico se non si sente meglio o se si sente peggio. 

 

 

2. Cosa deve sapere prima di prendere Decorenone 

 

Non prenda Decorenone 

-  se è allergico all’ubidecarenone o ad uno qualsiasi degli altri componenti di questo 

medicinale (elencati al paragrafo 6). 

 

Avvertenze e precauzioni 

Si rivolga al medico o al farmacista prima di prendere Decorenone. 

 

 

Altri medicinali e Decorenone 

Informi il medico o il farmacista se sta assumendo, ha recentemente assunto o potrebbe 

assumere qualsiasi altro medicinale. 

Non sono note interazioni. 
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Gravidanza e allattamento 

Se è in corso una gravidanza, se sospetta o sta pianificando una gravidanza, o se sta allattando 

con latte materno chieda consiglio al medico o al farmacista prima di prendere questo 

medicinale. 

 

Durante i primi 3 mesi di gravidanza assuma Decorenone solo in caso di effettiva necessità e 

sotto il diretto controllo del medico. 

 

Guida di veicoli e utilizzo di macchinari 

Non sono noti gli effetti di Decorenone sulla capacità di guidare e sull'uso di macchine. 

 

Decorenone contiene lattosio 

Se il medico le ha diagnosticato una intolleranza ad alcuni zuccheri, lo contatti prima di 

prendere questo medicinale. 

 

Decorenone contiene sodio 

Questo medicinale contiene meno di 1 mmol (23 mg) di sodio per capsula, cioè essenzialmente 

‘senza sodio’. 

 

3. Come prendere Decorenone 

 

Prenda questo medicinale seguendo sempre esattamente quanto riportato in questo foglio o le 

istruzioni del medico o del farmacista. Se ha dubbi consulti il medico o il farmacista. 

 

La dose raccomandata è di 1 capsula al giorno. 

 

Se prende più Decorenone di quanto deve 

Non sono stati descritti casi di iperdosaggio. 

In caso di ingestione/assunzione accidentale di una dose eccessiva di Decorenone avverta 

immediatamente il medico o si rivolga al più vicino ospedale. 

 

Se dimentica di prendere Decorenone 

Non prenda una dose doppia per compensare la dimenticanza della dose. 

 

Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di questo medicinale, si rivolga al medico o al farmacista. 

 

 

4. Possibili effetti indesiderati 

 

Come tutti i medicinali, questo medicinale può causare effetti indesiderati sebbene non tutte le 

persone li manifestino. 

 

Sono stati segnalati i  seguenti effetti  indesiderati: 

 

Rari (possono interessare fino a 1 su 1.000 persone) 

-  disturbi gastrici con riduzione dell'appetito, nausea e diarrea; 

-  eruzioni cutanee ( irritazioni della pelle da reazione allergica). 

 

Il rispetto delle istruzioni contenute nel foglio illustrativo riduce il rischio di effetti indesiderati. 
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Segnalazione degli effetti indesiderati 

Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, si 

rivolga al medico o al farmacista. Può inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente 

tramite il sistema nazionale di segnalazione all’indirizzo: 

https://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-avverse. Segnalando gli effetti 

indesiderati può contribuire a fornire maggiori informazioni sulla sicurezza di questo 

medicinale. 

 

 

5. Come conservare Decorenone 

 

Conservi questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini 

 

Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata sulla confezione. La data di 

scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese. 

Questo medicinale non richiede alcuna condizione particolare di conservazione. 

Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista come 

eliminare i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a proteggere l’ambiente. 

 

 

6.   Contenuto della confezione e altre informazioni 

 

Cosa contiene Decorenone 

-  Il principio attivo è ubidecarenone. Ogni capsula rigida contiene 50 mg di ubidecarenone. 

-  Gli altri componenti sono: lattosio, silice colloidale, sodio laurilsolfato, magnesio stearato.  

    I componenti della capsula sono: gelatina contenente titanio biossido (E 171), eritrosina 

(E 127), ferro ossido-ico (E 172). 

 

Descrizione dell’aspetto di Decorenone e contenuto della confezione 

capsule rigide in blister PVC/Al. 

Ogni confezione contiene 14 capsule. 

 

Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio  

 

Italfarmaco S.p.A.  

Viale Fulvio Testi, 330  

20126 Milano 

Italia 

 

Produttore 

Italfarmaco S.p.A.  

Viale Fulvio Testi, 330  

20126 Milano 

Italia 

 

o 

 

Mipharm S.p.A.  

Via Bernardo Quaranta, 12  
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20141 Milano 

Italia  

 

Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il marzo 2026.  
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